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ВИКОРИСТАННЯ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ ДЛЯ ІНДИВІДУАЛІЗАЦІЇ НАВЧАННЯ 

Сучасний розвиток штучного інтелекту (ШІ) кардинально змінює освітній процес, сприяю-

чи індивідуалізації навчання та підвищенню його ефективності. Адаптивні навчальні системи 
на основі ШІ здатні аналізувати індивідуальні особливості студентів та пропонувати персо-
налізовані освітні траєкторії. 

Актуальність цієї теми зумовлена зростаючою потребою в навчальних підходах, які врахо-
вують когнітивні стилі, рівень знань і темпи засвоєння матеріалу. ШІ допомагає долати обме-
ження традиційних методів, надаючи адаптивні навчальні матеріали та інтелектуальний су-
провід, що сприяє створенню інклюзивного навчального середовища. 

Значущою є інтеграція ШІ в традиційні педагогічні підходи, адже це не тільки допомагає 
автоматизувати процес навчання, але й підтримує взаємодію педагогів зі студентами. Викори-
стання ШІ має бути допоміжним інструментом для педагогів, створюючи персоналізовані 
освітні траєкторії йі покращуючи мотивацію студентів. Важливо враховувати, що такий підхід 
дозволяє створювати персоналізовані освітні траєкторії, що значно покращує мотивацію сту-
дентів до навчання. 

Дослідження показують, що адаптивні навчальні системи на основі ШІ можуть значно 

підвищити ефективність навчання, використовуючи алгоритми для коригування матеріалів 
відповідно до індивідуальних потреб студентів. Це дозволяє покращити глибину засвоєння 
знань і усунути прогалини в навчанні. 

Одним із практичних прикладів використання ШІ в освіті є платформа Coursera, яка засто-
совує алгоритми машинного навчання для персоналізації контенту, аналізуючи успішність сту-
дента та пропонуючи відповідні навчальні матеріали. Аналогічно, система Khan Academy AI 
використовує ШІ для розробки персоналізованих планів навчання, що сприяє більш ефектив-
ному опануванню дисциплін. Крім того, інтеграція ШІ в системи дистанційного навчання, зо-

крема Google AI Tutor, дозволяє автоматично адаптувати навчальний процес під індивідуальні 
потреби здобувачів освіти. В Україні подібні ініціативи лише починають розвиватися, проте 
адаптивні освітні платформи вже демонструють значний потенціал у сфері персоналізованого 
навчання. 

Попри переваги, впровадження ШІ в освіту стикається з викликами, зокрема етичними пи-
таннями, такими як захист персональних даних та упередженість алгоритмів. Також є технічні 
бар'єри: недостатнє фінансування, обмежений доступ до цифрових платформ і потреба в 

підвищенні цифрової грамотності педагогів. Для ефективного впровадження варто запускати 
пілотні проєкти в навчальних закладах, що дозволить врахувати ці проблеми та забезпечити 
плавну інтеграцію технологій у процес навчання. 

В Україні розвиток адаптивних навчальних систем на основі ШІ є перспективним напря-
мом, який може значно покращити доступність і якість освіти. Розробка національних плат-
форм для персоналізованого навчання з використанням ШІ дозволить підвищити ефективність 
освітнього процесу, роблячи його більш доступним для всіх студентів незалежно від їхнього 

місця проживання чи соціального статусу. 
Важливим аспектом є оцінка результативності використання ШІ в навчальних процесах. 

Для цього необхідно розробити чіткі критерії успішності, які включатимуть не лише 
вимірювання рівня успішності студентів, але й аналіз мотивації, залученості студентів та 
ефективності їхнього самостійного навчання. Врахування цих факторів дозволить здійснити 
повноцінний моніторинг ефективності впроваджених систем і забезпечити їх подальший ро-
звиток. 

Отже, використання ШІ для індивідуалізації навчання є важливим напрямом сучасної педа-

гогіки, що сприяє підвищенню ефективності освіти та розвитку адаптивних методів. Подальші 
дослідження в цій сфері необхідні для вдосконалення інтеграції ШІ в навчальні процеси та 
розширення його можливостей у сфері освіти 

 


