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СУЧАСНІ МЕТОДИ СЕЙСМОЗАХИСТУ: ЕФЕКТИВНІСТЬ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 

Сильні землетруси становлять значну небезпеку, спричиняючи руйнування будівель, люд-

ські жертви та матеріальні втрати. Розвиток сейсмозахисту активізувався в останнє століття, що 

дозволило створити методи оцінки сили землетрусів та їхнього впливу на споруди. Проте деякі 

катастрофи виявили помилки у прогнозах і конструктивних рішеннях, що зумовило подальший 

пошук ефективніших та економічних систем сейсмозахисту. 

У будівництві застосовують два основні види сейсмозахисту: традиційний та спеціальний. 

Традиційний сейсмозахист зменшує масу будівлі, змінює її жорсткість, підсилює матеріали та 

застосовує попереднє напруження конструкцій. Спеціальний сейсмозахист базується на сей-

смоізоляції, що змінює гнучкість і тертя між фундаментом та будівлею, знижуючи сейсмічний 

вплив. Такі технології особливо ефективні у регіонах з підвищеною сейсмічною активністю, де 

ймовірність потужних землетрусів є високою. 

Незважаючи на впровадження сейсмозахисту, наслідки землетрусів залишаються значними 

через непередбачуваність сейсмічних впливів та різноманітність конструкцій. Вплив сей-

смічних хвиль залежить від геологічних умов, а людство не може змінити їхні параметри, тому 

проектування базується на акселерографах. Надійність будівель перевіряють вібраційними ви-

пробуваннями, проте вони є дорогими та руйнівними. Альтернативним підходом є моделюван-

ня сейсмічного впливу на комп’ютерних платформах, що дозволяє досліджувати поведінку 

конструкцій без фізичних руйнувань. 

Будівельні системи слід розраховувати на кілька сейсмічних впливів, враховуючи тріщини 

та пластичні деформації. Землетруси супроводжуються форшоками та афтершоками, що поси-

люють руйнування. Форшоки є слабшими поштовхами, які передують основному землетрусу і 

можуть вказувати на наближення сильного сейсмічного удару. Афтершоки, що виникають 

після головного поштовху, часто тривають від кількох годин до місяців, викликаючи додаткові 

руйнування вже ослаблених конструкцій. Ці сейсмічні явища ускладнюють оцінку довговіч-

ності та безпеки будівельних споруд. 

Системи сейсмоізоляції, маючи високу податливість, дозволяють проводити точніші ди-

намічні випробування, що покращує прогнозування поведінки будівель. Важливим напрямом є 

створення адаптивних конструкцій, здатних змінювати свої характеристики в реальному часі 

залежно від сили та частоти коливань. Досліджуються також інноваційні матеріали з покраще-

ними демпфувальними властивостями, які можуть ефективніше поглинати сейсмічну енергію. 

Основними недоліками спеціального сейсмозахисту є зниження ефективності при тривалих 

впливах, необхідність комбінування різних систем, складна взаємодія елементів та різні фізичні 

принципи їхньої роботи. Тому подальші дослідження мають бути спрямовані на вдосконалення 

сейсмозахисту для зменшення втрат і підвищення безпеки будівель під час землетрусів. Важли-

вим аспектом є також популяризація знань про сейсмічну безпеку серед населення та впро-

вадження сучасних будівельних норм, які гарантуватимуть кращу стійкість споруд у зонах 

підвищеної небезпеки. 

Список літератури 

1. Кофф Г.Л. Сейсмічний ризик збитків від землетрусів і проблеми його оцінки. // Сейсмостійке будівництво. 

Безпека споруд, 2000, №5, с. 25-28. 
2. Поляков С.В., Килимник Л.Ш., Черкашин А.В. Сучасні методи сейсмозахисту будівель. М.: Стройиздат, 

1989. – 320 с. 

 
 
 

 


